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Tokijuje esancio dviem ,Michelin“ zvaigzdutémis jvertinto restorano virtuvés Sefas jtariamas
nuodinga Zuvimi vos nenunuodijes klientés. Zuvies, vadinamos fugu, arba tiesiog pasliazuve,
valgymas neretai prilyginamas Zaidimui su mirtimi. Sioje Japonijos vandenyse gyvenancioje
Zuvyje gausu nuodingos medziagos — tetradoksino. Ji susikaupusi Zuvies kepenyse ar kituose
organuose ir net 1200 karty nuodingesné nei kalio cianidas.

Virtuvés Sefo gebéjimas tinkamai iSdarinéti Sig zuvj ir iSpjauti nuodingus organus laikomas tikra
meistriSkumo virSane.

Sios zuvies nuodai gali paralyZiuoti nervus ir neleisti plaugiams dirbti. Prie$nuodzio Siems
nuodams néra, o apsinuodijusj Zzmogy mirtis iStinka per kelias minutes. Pirmasis pozymis, jog
Zmogus apsinuodijo, taCiau dozé nebuvo mirtina — aptirpusios IUpos.

.Fugu Fukuji“ restorane Tokijuje lapkritj vakarieniavusi 35 mety moteris skundési apsinuodijimo
simptomais.
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Teigiama, jog moteris buvo paprasiusi virtuvés Sefo jai pateikti ir Sios pavojingos Zuvies
kepenéliy, tai padaryti iSdrjsta tik patys drasiausieji klientai, neretai paskatinti kartu
besilinksminanciy draugu.

Moters pavardé neskelbiama, ji buvo gydoma vietos ligoninéje ir pasveiko, taCiau Tokijo miesto
valdzia laikinai i$ restorano virtuvés Sefo atémeé leidimag dirbti.

,Virtuvés Sefas pateiké fugu Zuvies kepenéles, nors zZinojo, jog jos mirtinai nuodingos.
Nesvarbu, kad to reikalavo klientas, taip elgtis negalima®, — teigia sveikatos apsaugos
pareigunas.

IS virtuvés Sefo gali buti visiems laikams atimtas leidimas dirbti virtuvéje, be to, jam gresia
bauda ar net laisvés atémimo bausme.

Fugu gaminantys virtuvés Sefai laikomi Japonijos virtuveés elito atstovais. Prie§ pradédami dirbti
su Sia Zzuvimi, viréjai mokosi ir ruoSiasi tam net trejus metus. Paskui jie laiko egzaminag,
pasiseka tik kas treCiam virtuvés Sefas. PUsliazuve ruosti patikima tik egzaming iSlaikiusiesiems.

Kasmets pusliazuve mirtinai apsinuodija keli Zmonés, daugiausia zvejai, kurie nezino, kaip
tinkamai savo laimikj iSdarinéti.

,Michelin“ atstovas saké, jog i$ restorano, kuriame jvyko minétas incidentas, dviejy zvaigzduciy
neatims. Toks jvertinimas restoranui buvo skirtas gruodj ir batent dél fugu Zuvies patiekaly.

,Michelin“ maziausiai viena zvaigzdute jvertings 247 Tokijo restoranus, net 16 i$ Siy restorany
jvertinti 3 zvaigzdutémis.

Siuo aspektu Tokijas lenkia Paryziy — Pranciizijos sostingje yra tik 10 trimis Zzvaigzdutémis
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jvertinty restorany.

Apsinuodijimo atveju pagalbg gali suteikti bet kuri gydymo jstaiga ar speicializuota klinika .

,1he Telegraph® INF.
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