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Musy pramoné iki Siol gamino vieno tipo kelionine rakykla, kuri patogi veztis, bet ne itin gera
Zzuvims rokyti — iSteSkéje riebalai ir sultys dega kartu su mediena ir suteikia zuviai specifinj ne
itin malony skonj. Rikyklas geriau daryti truputj auks$tesnes, kad po Zuvimis galima bty padéti
|ékSte iStekanCiam skyscCiui varvéti.

Prie meskeriotojy nameliy galima jsirengti stacionariniy rokykly. Jas nesunku suresti ir ne itin
statybg iSmananciam Zmogui. IS plyty rakykla marijama ant supltkto Zemés pavirSiaus, kuris
iSklotas stambiais akmenimis, betonu. Tai mazdaug metro aukscio statinys, kurio apatinéje
dalyje — karykla su su durelémis. Vir§ jos dedami metaliniai virbai, ant jy suklojama akmeny eilé.
Jie apsaugos rukomas Zuvis nuo liepsnos. Sienos marijamos i$ plyty, o virSutiné anga
uzdengiama mediniu dangciu. Dar geriau jei vir§ dangCio padarysime nukeliama stogelj — jis
apsaugos nuo lietaus. IS plyty gali bati iSmuryta tik karykla,
o0 virSus daromas i$ lenty. Bene
labiausiai paplitusios rukyklos i$ statiniy. Vienas jy dugnas iSpjaunamas. Vietoj jo daromas
nuimamas medinis dangtis su rankena.Dugne pridedama drozliy, pjuveny, o vir$ jy — Iéksté
skysciui sutekeéti.] jg galima i§ anksto jpilti truputj vandens su prieskoniais — garuodamas
paskanins Zuvj. Statiné statoma ant plyty, apacioje kirenama ugnis. Galima iSmaryti ir nuolatine
kuryklg su durelémis, tik nereikia groteliy ir akmeny.

Visose rukyklose Zuvys dedamos ant kilnojamuyjy tinkly arba susmeigiamos ant taseliy su
vinimis.

Rukyti galima beveik visas Zuvis. Smulkesnés rutkomos be specialaus paruosimo, tik pastdytos.
Ypac tokiam rikymui tinka strimélés, seliavos, stintos, auks$lés, gruZliai. Didesnes reikia
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igskrosti, Zvyny galima ir neskusti. Zuvys pastidomos (vienas $aukstas druskos kilogramui
zuvy). Taip jos palaikomos 1-4 valandas. Kabinamas rukyklon Zuvis, reikia nusluostyti, pasalinti
likusig druska.

Rakant Zuvis kilnojamosiose rukyklose — dézutése, ant jy dugno reikia papilti alksnio pjuvenu,
primaisyti j jas truputj kadagio. Zuvys sudedamos ant tinkliukuy, apagioje — léksté, ir uzdara
rukykla statoma ant ugnies (lauzo, dujinés ar skysto kuro viryklés). Rukoma 10-50 minuciy.
Baigiant rokyti, reikia atidaryti dangtelj — iSgaruos susikaupusi drégmé, ir Zuvys bus sausesnés.

Rukant Zuvis krosnyje, pradzioje jos jkaitinamos — iSkirenamos alksninémis malkomis be lapy.
Jei rikykly sienelés sandarios, kepant jose zuvj, kuriam laikui reikia atidaryti virSutinj dangtj ar
dureles, kad iSgaruoty dregmé. Kai zuvys iSkepa, dangtis uzdaromas, o ant ugnies uzpilama
alksnio pjuveny tiek, kad ji uzsloptuy.

Gerai iSrukyty zuvy mésa lengvai atSoka nuo odos, buna biri, vienodai iSkepus. Jei zuvys
prastai iSrukytos, jauiamas kartumas, Zuviena lipni, o jei Zuvis subyra ir i$ jos teka riebalai —
rukykloje buvo laikyta per ilgai arba ji buvo per karsta. Rukykla visada turi buti labai Svari, nes
nesvarioje rokant zuvys jgauna nemalony skonj.
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