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...Ziema jau seniai baladojasi j vartus, taCiau, kada bus Zengtas baltosios vie$nios lemiamas
zingsnis? Niekas nezino... Visi tik laukia. Vaikams ripi iSsiilgtas sniegas, o tukstantiné
meskeriotojy armija dairosi pirmojo ledo. Tiesa, sniegas ir ledas lapkri€io pradzioje lyg ir
pasirodé, taciau viskas buvo laikina ir netikra.

Rizikuoti neverta

Besivazinéjancius vaikus nuo kalniuko maciau pats, o apie kelis drgsuolius, spéjusius Vilniuje
uzlipti ant vienos ,balos” ledo ir jmerkti Zieminukes, suzinojau ,Romados” parduotuvéje. Si Zinia
mane nustebino ir, nors tikro ledo dar néra, priverté pasidalyti mintimis apie pavojus, tykojancius
lengvabudziy drasuoliy. Apie bandymus uZlipti ant linkstancio arba traskancio ledo kalbéti
neverta, nes tai labai pavojinga. Tik gyvenimo nebranginantis pramustgalvis gali ryZtis tokiems
eksperimentams. Tikimybeé priverstinai iSsimaudyti lieka ir pirmledZiui sutvirtéjus, todél,
susiruoSus poledinén ziklén, saugy elgesj verta visada prisiminti.

Padés peikena
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Plikomis rankomis arba apsiginkalvus ledo graztu lipti ant pirmojo ledo pavojinga, reikia nestis
gerg pagalbininke, kurios vardas - peikena. Tai iSastrintas, kaltg primenantis metalinis strypas
su medine arba plastamsine rankena. Ji virSuje gali turéti storg bumbulg arba jvertg virvute
rankai jkisti. Mat stovint ant tvirto ledo ir i$ peties kertant ekete peikena i$ ranky gali iSsprasti ir
dingti po ledu. Bandant ledo tvirtuma, rekomenduojama j kilpg rankos nekisti, kad netikétai
atsitikus nelaimei peikeng baty galima paleisti. Lipant ant pirmojo ledo batina priesais save
peikena tikrinti ledo tvirtuma. Jeigu po keliy smugiy j tg pacig vietg pasirodé vanduo, ant ledo
lipti negalima. Jeigu vanduo pasirodo po penkto kir€io, tokiu ledu toje vietoje galima pasitikéti.

Atsargus Zingsniai

Pirmuoju ledu vaik&Cioti reikia atsargiai, velkant kojg uz kojos ir neatitraukiant nuo ledo paduy.
Kojos turi buti iSskéstos peciy platumu. Tada Zzmogaus svoris vienodai pasiskirsto didesniame
plote. Sustojus pailséti, patartina kojy nesuglausti, peikeng jremti toliau ir atsiremti | jos rankena.
Ant pirmojo ledo buriuotis keliems Zvejams vienoje vietoje pavojinga (kulttringas zvejys niekada
nekirs eketés arciau nei 5 metrai nuo kito Zvejo).

Ledas tame pacCiame vandens telkinyje ne visur gali bati vienodas. Patartina aplenkti vietas, kur
ledas balzganas arba ruplétas, ir vengti Saltiniuoty arba srovés paplauty viety.

Einant ledu nieko nereikia nestis ant peciy, geriau rankose arba vilkti ledu. Netikétai jlizus,
viskg paleidus iS ranky, bus lengviau kepurnétis ant ledo ir Sliauzti kranto link.

Vos uzSalus vandens telkiniui, vienam zengti ant ledo nesaugu. Geriau meskerioti su draugu.
Patartina pirmaledziu vengti mazai pazjstamy viety ir niekada neiSleisti ant ledo vieny vaiky.

Gelbéjimosi priemonés

Kad ir koks buty patikimas ledas, gelbéjimosi priemonés niekada nepamaisys, o atsitikus
nelaimei tik pagelbés. Cia gali padéti patikima ilga virvé su svarmeniu viename gale. Ja
apsiriSus svarmuo velkasi ledu paskui meskeriotojg. Siam jluzus, draugai traukdami virve padés
nelaiméliui uzsiropsti ant ledo. Tokig virve patogu pameététi jluzusiam draugui.
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Dabar zuklés reikmeny parduotuvése parduodami specialus virvute sujungti ir ant kaklo
nesiojami smaigai. Sumauti vienas | kitg zvejui jie netrukdo, o netikétai jlizus gali iSgelbéti
gyvybe, nes rankose turint tas astrias ylas, draugy pagalba nebatina.

Pastaruoju metu labai populiaris neskestantys Zvejybiniai kostiumai ir kombinezonai. Jie lengvi,
patogus ir saugus, taciau kol kas ganétinai brangus ir ne kiekvienam poledinés 2uklés mégéjui
jkandami.

... Patikimas ledas - ne uz kalny. Kiekvieng dieng turime galimybe iSgirsti, jog ateinancig naktj

trinktelés 10-15 laipsniy Saltukas. Bukime tam pasiruo$e ir kantrus. Kalbékime apie tai su savo
draugais, pazjstamais ir vaikais. Didelis zygdarbis iSgelbéti jlizusj drauga, taCiau ne mazesnis
uzkirsti nelaimei kelia.
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