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Skystos manų tešlos paruošimas:

  

Įberiame į indą nedidelį kiekį manų kruopų. Užpilame jas vandeniu taip, jog truputį apsemtų ir
paliekame 5-ioms minutėms brinkti.

  

  

Pabrinkusias kruopas plakame su mikseriu, vėliau gautą masę triname naudojant medinį
grūstuvą. Trinti reikia tol kol nebelieka manų kruopų grūdelių ir gaunasi vientisa elastinga masė.
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Paruoštą tešlą patogiausia laikyti mediciniame švirkšte. Taip pat ją galima užšaldyti šaldiklyje ir
laikyti iki sekančio žūklės.
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  Paruoštą tešlą galima pagardinti įvairiais kvapais priklausomai nuo gaudomų žuvų bei žvejofantazijos.    Paruošta pagal zukle.lt informaciją  
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http://www.xn--kl-9ma74a8c.lt/masalai/teslos/skysta-manu-kruopu-tesla-manke

